Fronleichnamzeit :

\ Retreat mit 1 Pilgertag
17. bis 19. Juni 2022

nach Konnersreuth im Stiftland.

Das Haus der Meditationszeit ladt

herzlich ein zur Teilnahme unseres 30 jéhrigen Event Programmes, speziell
zu 3 Tagen Einkehr - Stille - Pilgern im Haus.
Wege ins Innere waren von jeher das Geheimnis, das esdss
zu entschliisseln gilt, um zu Freude, Gleichgewichji
und Wohlergehen zu gelangen. Dies im ganz
normalen Alltag, Leben und Beruf. Echte
Spiritualitit grenzt den Alltag nicht aus.
Geistigkeit trégt unsere Beziehungen und
hdlt dabei gesund, lebendig und handlungsfa
Atemtechnik, ZEN Modus und Schweigen 3
dffnen wieder unsere Wege zum eigenen Herze
dem Tor der Seele, unserer natlirlichen Heimat im _

Von jeher gehért auch das Pilgern auf Gufieren Wegen zur Selbs
inneren Heilung: So erwartet uns Therese Neumann am Orte lhres Wirkens in
Kirche, Kloster , Geburtshaus und Natur zur inneren Einkehr in Bewegung. Ein
Mittagessen ( veget.) ist fiir die Gruppe bereits beim Schiml Wirt vorgebucht.

Wir freuen uns auf Euer Dabeisein im Retreat im Haus der Meditationszeit.

Kursleitung : Christine Theis , Kursbeitrag: nach eigenem Ermessen .
Um sehr zeitige Anmeldung wird gebeten (Prdsenzgruppe, 15— 17 Pers).
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Verbindliche Anmeldung: Retreat mit Stiftland, 17.-19.6.2022
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Hiermit bestdtige ich mit meiner Unterschnft dle verbmdhche
Anmeldung, und alle Aktivitéten im Kurs in eig. Verantwortung
durchzufiihren. Datum................cceuu... UBloe il i i i




